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Учебный план 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования город Краснодар средней 

общеобразовательной школы № 86 имени Сергея Хрычёва для 5-х классов, 

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования - 2021,  

на 2022 - 2023 учебный год 

 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательного учреждения 

 

Учебный план МАОУ СОШ № 86 обеспечивает выполнение требований 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО - 2021) и направлен на формирование нравственных 

убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры 

межличностного и межэтнического общения, овладение основами наук, 

государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и 

физического труда, развитие склонностей, интересов, способностей к 

социальному самоопределению. 

Задачи: 

• обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

• обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

• установление требований к воспитанию и социализации обучающихся 

как части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного потенциала школы, обеспечению индивидуализированного 

психолого¬педагогического сопровождения каждого обучающегося, 



формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и 

на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию 

необходимых условий для ее самореализации; 

• обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных 

отношений; 

• организацию интеллектуальных и творческих соревнований, 

научно¬технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды для приобретения опыта реального управления и 

действия; 

• социальное и учебно-исследовательское проектирование, 

профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, 

социальных педагогов, сотрудничество с базовыми предприятиями, 

учреждениями 

профессионального образования, центрами профессиональной работы; 

• сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Ожидаемые результаты  

На ступени основного общего образования: 

- достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам основной школы; 

- формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 

требованиями стандарта; овладение навыками умственного и физического труда; 

- сформированность нравственных убеждений, эстетического вкуса и 

здорового образа жизни; 

- сформированность культуры межличностного и межэтнического общения, 

навыков умственного и физического труда; 

- сформированность склонностей, интересов; 

- способность к социальному самоопределению; 

- готовность к обучению по программам среднего общего образования и 

осознанному профессиональному выбору. 

 

Особенности и специфика образовательной организации  

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС ОО - 2021 на 2022 - 2023 учебный год и 

предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных 



программ основного общего образования для V- IX классов. Основное общее 

образование является базой для получения начального и среднего 

профессионального образования. 

В 2021-2023 учебном году в реализации ФГОС ООО участвуют 5-е классы – 

4 (АБВГ). 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 

Учебный план МАОУ СОШ № 86 для 5-х классов по ФГОС ООО                     

на 2022-2023 учебный год разработан на основе 

федеральных нормативных документов: 

-  Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

федерации от 31 мая 2021 года № 287 (далее – ФГОС ООО-2021); 

- Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

- Постановления главного государственного санитарного врача РФ                          

от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 

1.2.3685-21). 

- Приказа Министерства Просвещения РФ от 20.05.2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с 

изменениями, приказ Минпросвещения России от 23.12.2020 № 766). 

- Приказа Минобрнауки России от 9.06.2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 



 

региональных нормативных документов:  

- письма министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2022 № 47-0113-12008/22 «О формировании 

учебных планов образовательных организаций на 2022- 2023 учебный год»; 

 

Режим функционирования МАОУ СОШ № 86 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком на 2021-2022 учебный год. Режим функционирования 

устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21    и 

Уставом школы. 

Продолжительность учебной недели: 

 

Классы Продолжительность учебной недели 

 

5 – 8  5-дневная учебная неделя 

9 абв 6-дневная учебная неделя 

9 г 5-дневная учебная неделя 

 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

 

Классы 6-дневная 

учебная неделя 

5-дневная учебная неделя,  

учебная нагрузка 

5 абв - 29 ч. 

6 абв - 30 ч. 

7 абв - 32 ч. 

8 абв - 33 ч. 

9 г - 33 ч. 

9 абв + 36 ч. 

 

 

Продолжительность учебного года составляет в 5-9-х классах –                 

34 учебные недели, в соответствии с решением педагогического совета от 

30.08.2021 протокол № 1.  

Начало учебных занятий в 08 часов 00 минут. Обучение осуществляется в 

две смены. 

Расписание звонков: 

 
1 смена 

7 а,б,в;  8 а,б,в, 9 а,б,в, 9 г 

 

2 смена  

6 а,б,в 

                       1 урок 8.00 – 8.40 

2 урок 8.50 – 09.30 

3 урок 09.40 – 10.20 

4 урок 10.40 – 11.20 

1 урок 13.15 – 13.50 

2 урок 14.00 – 14.40  

3 урок 15.00– 15.40  

4 урок 16.00 – 16.40  



5 урок 11.40 – 12.20 

6 урок 12.30 – 13.10 

7 урок 13.15 – 13.50 

5 урок 16.50 – 17.30  

6 урок 17.40 – 18.15 

7 урок 18.20 – 19.00 

 

 

Режим начала внеурочной деятельности: не ранее чем 20 минут после уроков  

 

Продолжительность каникул: 

 
Каникулы Сроки Количество 

дней 

Выход на занятия 

Дополнительные 09.09 – 12.09 4 13.09.2022 

Осенние 31.10-06.11 7 07.11.2022 
Зимние 30.12 - 08.01 10 09.01.2023 
Весенние 20.03 - 26.03 7 27.03.2022 

 

Выбор учебников и учебных пособий,  

используемых при реализации учебного плана 

 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень, утвержденный 

приказом Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных  программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с изм., 

приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. № 766); приказом 

Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную  аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

Список учебников, используемых в учебном процессе на 2022-2023 

учебный год, утвержден на педагогическом совете (протокол № 1 от 30.08.2022 г.) 

При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения используются пособия и программы, 

рекомендованные к использованию в методических рекомендациях о 

Продолжительность учебной недели и максимально допустимая нагрузка           
(в академических часах) для учащихся 5-9 классов: 

Классы 6-дневная неделя 5-дневная неделя 
5 АБВГ - 29 

 



преподавании учебных предметов, разработанных государственным бюджетным 

образовательным учреждением дополнительного профессионального образования 

«Институт развития образования» Краснодарского края, а также программ, 

разработанных учителями школы и прошедших внутреннюю или внешнюю 

экспертизу. 

 

Особенности учебного плана  

Учебный план основного общего образования МАОУ СОШ № 86 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО - 2021, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения). 

1. Учебный предмет «Математика» включает в себя учебный курсы 

«Алгебра», Геометрия», «Вероятность статистика». 

2. В рамках реализации ФГОС ООО - 2021 предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» является логическим 

продолжением предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики и реализуется через курс учебного плана для 5-6 классов Основы духовно-

нравственной культуры народов России. 

3. Изучение учебного предмета «Физическая культура» в 5-х классах в 

объёме 2 часов в неделю (протокол № 1 от 30.08.2022 г.). Третий час реализуется 

в рамках внеурочной деятельности с целью удовлетворения биологической 

потребности в движении на параллели классов.   

4. В 5-х классах учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» реализуется через курс внеурочной деятельности «Школа 

безопасности» в рамках реализации программы «Воспитание и социализация». 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни реализуется во внеурочной деятельности (социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное 

направление), а также средствами рабочей программы воспитания через модули 

«Классное руководство», «Внеурочная деятельность», «Школьный урок», 

«Профилактика и безопасность». С целью профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма в рамках внеурочной деятельности изучается курс 

«Безопасные дороги Кубани».  

5. Курс «Рассказы по истории Отечества» – патриотическое и духовно-

нравственное воспитание обучающихся посредством приобщения их к 

историческому и культурному наследию нашей страны и реализации 

воспитательного потенциала содержания предмета «История России» через 

подбор соответствующего материала для чтения, создание проблемных ситуаций 

для обсуждения на занятиях, использование интерактивных форм работы с 

обучающимися, характерных для внеурочной деятельности.   



 

Региональная специфика учебного плана 

1. По решению педагогического совета  (протокол № 1 от 30.08.2021 года) 

региональной спецификой учебного плана является:  

-  введение учебного предмета «Кубановедение» - 1 час в неделю из части, 

формируемой участниками образовательного процесса на всей ступени обучения 

(5-9 классы).  

В программе учебного предмета «Кубановедение» в 5-9 классах 

продолжается изучение в каждом году обучения тематического раздела 

«Духовная культура Кубани» в соответствии с письмом Министерства 

образования, науки и молодежной политики Краснодарского края от 07.03.2017     

№ 47-3870/17-11 «О преподавании раздела «Духовные истоки Кубани», который 

призван способствовать усвоению базовых духовно-нравственных ценностей, 

сложившихся в процессе культурного развития Кубани. Раздел изучается в 

рамках уроков, отведенных на обобщение и повторение, в объеме 4 ч. в конце 

учебного года (май). Обязательным условием преподавания раздела указано его 

безотметочное изучение;  

- изучение учебного предмета «Биология» в объеме 2-х часов, один час 

введен с учетом регионального компонента;  

- изучение курса «Сервис и туризм» для всех обучающихся 9-х классов          

3 часа в год в профориентационном курсе (внеурочная деятельность). 

- в 5-9 классах в рамках внеурочной деятельности реализуется региональный 

проект «Основы финансовой грамотности»;  

- в 8-9-х классах во внеурочной деятельности изучается курс «География 

Краснодарского края» 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

По решению педагогического совета  (протокол  № 1 от 30.08.2022)  часы 

регионального компонента используются для изучения регионального предмета 

«Кубановедение».  

Учебные часы из части, формируемой участниками образовательного 

процесса, направлены на увеличение учебных часов отдельных предметов и 

распределяются следующим образом:  

 
Классы Количество часов Распределение часов 

5 А,Б,В, Г 

 

2 Кубановедение – 1 час 

Рассказы по истории Отечества 

 

 



Деление классов на группы 

При изучении учебных предметов «Иностранный язык (английский)»        

«Технология» в 5-х классах производится деление классов на группы. 

Учебный план для V-х классов 

1. Таблица – сетка часов учебного плана для 5-х классов МАОУ            

СОШ № 86, реализующих ФГОС ООО-2021, на 2022-2023 учебный год 

прилагается (приложение № 1). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации 

обучающихся на уровне основного общего образования и проводится в конце 

каждой четверти и в конце учебного года по каждому изучаемому предмету. 

Промежуточная аттестация по всем учебным предметам проводится на основе 

результатов накопленной оценки, а по математике и русскому языку на основе 

результатов выполнения контрольных работ и фиксируется в документе об 

образовании (электронном журнале, дневнике), подсчитывается по 

средневзвешенному оцениванию успеваемости учащихся (протокол педсовета        

№ 1 от 30.08.2022). 

Промежуточная аттестация является обязательной для учащихся 5 -х классов. 

Она подразделяется на: 

- аттестацию по итогам учебной четверти, проводимую в 5 - 9-х классах; 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации 

является основанием для перевода в следующий класс. Решения по данным 

вопросам принимаются педагогическим советом школы. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий на уровне не ниже 

базового, является основанием для перевода в следующий класс и для допуска 

обучающегося к государственной итоговой аттестации.  

Промежуточная аттестация организуется в соответствии с «Положением о 

проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего 

контроля и успеваемости в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе № 86», утвержденным 

решением педагогического совета школы (протокол № 1 от 30.08.2022)   

К итоговому контролю (переводной аттестации) допускаются все учащиеся 

5-х классов, имеющие удовлетворительные отметки по всем предметам учебного 

плана.  

На итоговый контроль выносятся предметы: математика; русский язык: 

 
Предмет Класс Форма аттестации 

 

Периодичность Порядок  



математика 5 контрольная работа по итогам года проводится совместно 

с заместителем 

директора, учителем-

предметником 

русский язык 5 диктант с 

грамматическим 

заданием  

по итогам года проводится совместно с 

заместителем директора, 

учителем-предметником 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

Директор МАОУ СОШ № 86                    И.Н. Кулаковская  
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